KOSTEN WIE KANN ES NACH DER o Déchtbiihlweg 1

ZIRKUSKLASSE WEITERGEHEN? ‘ﬂ 88339 Bad Waldsee
Zirkusunterricht/Monat: %’ Telefon: 07524/97669-200
8,50¢€ %a;,‘ realschule.bad-waldsee.de
(Es werden 10 Monate gerechnet, + Klasse 7: ?
die Jahreskosten belaufen sich Anwendung der erlernten Techniken
auf 85 €) im Musicalprojekt

-+ Klasse 7-10: D VE

D.h. ein Vielfaches giinstiger als Zirkusunterricht bei Monika Kolb
o & & oder bei anderen Zirkusschulen

privater Zirkusunterricht Z 7 RK U S) K LA S S E
der RS Bad Waldsee

ANSPRECHPERSONEN

Lehrer der Zirkusklassen:

IN KOOPERATION MIT
Dirk Klippel

-+ Zirkuspadagogin Monika Kolb
-+ Zirkuspadagogin Marina Colovos
-+ Zirkuspadagoge Benjamin Messatchi

Bei weiteren Fragen kdnnen Sie sich
gerne an mich oder an die Schulleitung
wenden.

verwaltung@rsbadwaldsee.de

Wir freuen uns auf circensische Jahre mit
lhren Kindern!



WARUM IN DIE
ZIRKUSKLASSE?

& Verkniipfung von Sport und Kunst

‘& Asthetische Erfahrung: Sinn fiir das
Schone, Harmonie und
Ausgeglichenheit

2' Verbesserung der koordinativen
Fahigkeiten, der Dehnbarkeit und der
Korperkraft

& Schulung des Rhythmus- und des
Gleichgewichtsgefiihls

2' Gemeinschaft erleben und
Verbundenheit schaffen durch die
Erarbeitung gemeinsamer
Zirkusshows

Z' Verbesserung des Lernverhaltens
(z.B. Aufnahmefahigkeit, Aufmerksamkeit...)

2' Starkung des Selbstbewusstseins, der
Kritikfahigkeit und des
eigenverantwortlichen Handelns

2' sinnvolle Freizeitbeschaftigung - als
Gegenpol zur virtuellen Welt

& Vernetzung der beiden Gehirnhalften
durch Jonglage

ZIELE

Wir wollen, dass lhre Kinder...
...mindestens eine Zirkusdisziplin
erlernen und beherrschen.
...gemeinsam Zirkus erleben.

...das Schulleben mitgestalten.

...die Klassengemeinschaft starken.

...andere Menschen mit unseren
Zirkusshows erfreuen

...Freude am lebenslangen
Sporttreiben gewinnen.

SCHULSTRUKTUR

2 zusatzliche Zirkusstunden
in Klasse 5 und 6!

'

Diese Stunden werden immer zu zweit im
Teamteaching durch jeweils
eine(n) Sportlehrer/-lehrerin

und
eine(n) Zirkuspadagogen/-padagogin
unterrichtet.

ABLAUF

1. Phase: Kennenlernen und Auswahl
der Zirkusdisziplinen

"Z"ca. 5 Wochen lang:

Kennerlernen und Training an 1 bis 2

Zirkusdisziplinen pro Woche.

Es gibt folgende Disziplinen:

= Jonglage, Diabolo, Devil Sticks

= Balance (Walze, Rola Bola, Kugel,
Einrad)

= Hula Hoop, Poi, Flaggen

= Akrobatik (Partnerakrobatik,
Pyramiden, ...)

= Luftakrobatik (Ring, Trapez und
Vertikaltuch)

'%'Entscheidung flr eine geeignete
Disziplin durch die Kinder und die
jeweiligen Zirkuslehrer

2. Phase: Erarbeitung einer
Choreografie fiir eine gemeinsame
Zirkusshow

"Z"Erarbeitung der Choreografie im
Unterricht

'%'Regelméfiiges Feedback durch
haufige Showings (das bereits
Gelernte auf der Biihne prasentieren)



